
Karsten Boll 
Raiffeisenstr. 11 
49688 Lastrup 
Deutschland          

Seite 1 von 5 
 

Telefon: +49 44 72 – 9 40 94 01 
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Name:          Karsten Boll 
Geburtsdatum:  24.06.1976 
Geburtsort:  Meppen  
Familienstand:  verheiratet, 3 Söhne 
Nationalität:  Deutsch 
 

S c h u l -  u n d  A u s b i l d u n g  
 

1993 – 1995: WOCKEN Industriebedarf GmbH & Co. KG in Meppen 
Ausbildung zum Groß- und Außenhandelskaufmann 
Schwerpunkt: Industriebedarf 
Abgeschlossen mit dem Kaufmannsgehilfenbrief 

1992 – 1993: BERUFSBILDENDE SCHULEN in Meppen 
Berufsgrundbildungsjahr "Wirtschaft und Verwaltung" 
(Schwerpunkt A: Absatzwirtschaft und Kundenberatung) 

1988 – 1992: FREIHERR – VOM – STEIN – REALSCHULE in Meppen 
Abgeschlossen mit dem erweiterten Sekundarabschluss I 

1986 – 1988: KARDINAL – VON – GALEN – SCHULE, (Orientierungsstufe) in Meppen 
1982 – 1986: PAUL – GERHARDT – GRUNDSCHULE in Meppen 

 

B e r u f s e r f a h r u n g  
 
Seit Nov. 2019 

 
Elektro Koopmann GmbH in Cloppenburg 
als Leiter Logistik 

- Innerbetrieblicher Materialfluss, Lagerbevorratung 
- Lagerorganisation- und Verwaltung 
- Wareneingang und Warenausgang, inkl. Buchungen im EDV-System „Streit“ 
- Erstellung von Lieferscheinen im EDV-System „Streit“ 
- Erstellung von Versandpapieren  

(Spedition Koch, Spedition Schenker, DPD, FedEx / TNT) 
- Verwaltung der Ladehilfsmittel (Paletten, Gitterboxen, Kabeltrommeln) 
- Werkzeugverwaltung (inkl. Ausgabe, Pflege / Wartung, Reparaturwesen, Einkauf 

und Ersatzbeschaffung) 
- Bestellter Prüfer für Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz (PSAgA) 
- Befähigte Person zur Sicherung von Arbeitsstellen an Straßen gem. MVAS99 – 

Nachweis nach ZTV-SA 97  
 
Juli 2019 – Okt 2019 

 
Münsterland Zustellgesellschaft mbH & Co. KG in Cloppenburg 
als Logistikleiter 

- Personalbeschaffung,-einsatzplanung und –führung (fachlich und disziplinarisch) 
(Bündellager, Kurier- und Auslieferungsfahrer, Zusteller Citipost 
Vechta)  

- Überwachung, Durchführung und Begleitung der Arbeitsabläufe 
- Betriebs- und Fuhrparkorganisation 
- Vermarktung von Lagerfläche im Innen- und Außendienst 
- Büro- und Verwaltungsaufgaben, inkl. Wareneingangs- u. Ausgangskontrolle 

 

 

Lebenslauf  
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Okt 2016 – Juli 2019 SCHULTE – Lastruper Wurstwaren GmbH & Co. KG in Lastrup 
als stellv. Versandleiter 

- Kommissionierung von Fleisch- u. Wurstwaren gem. Kundenaufträgen 
- Präsentation des Unternehmens auf Messen und Veranstaltungen (z. B. ANUGA) 
- Annahme und Erfassung von Bestellungen per Telefon, Fax, E-Mail in iFood 
- Lagerbevorratung / Produktionsplanung 
- Erstellung von Versandpapieren (Spedition Dachser, Spedition Nagel) 
- Erstellung von Lieferscheinen und Rechnungen in iFood 
- Leergutverwaltung 
- Einkauf von Verpackungs- und Versandmaterial 
- Fuhrparkverwaltung 
- Koordinierung der Mietwäsche 
- Fachliche und disziplinarische Führung der Mitarbeiter in Versand, Verpackung, 

Lager und Ladenverkauf 
- Ausbilder für Lehrlinge zur „Fachkraft für Lagerlogistik“ 
- Als ehrenamtlicher Sicherheitsbeauftragter des Unternehmens bestellt, 

zertifiziert durch die BGN 
Apr 2005 – Sep 2016 WOCKEN Industriepartner GmbH & Co. KG in Cloppenburg 

zunächst als Sachbearbeiter 
ab Aug 2008 als Ladenleiter 

- Annahme und Kontrolle der angelieferten Waren 
- Kommissionierung und Verpackung von Kundenaufträgen 
- Erstellung der Lieferscheine und Versandpapiere für UPS, DPD, NET und 

Unitrans (DHL) 
- Lagerbevorratung (inkl. Bestellwesen im Zentrallager sowie bei den Lieferanten 

direkt) 
- Warenpräsentation im Ladenlokal (u. a. verantwortlich für die Neugestaltung 

nach dem Umbau in Kooperation mit den Herstellern) 
- Kundenberatung- und Bedienung am Telefon und im Ladenlokal 
- Konfektionierung von Pneumatik-, Hydraulik- und Gasschläuchen, Drahtseilen, 

Anschlag-, Hebe- und Zurrketten 
- Mitglied im Produktgruppenteam „Betriebs- und Hilfsstoffe“;       

Produktmanager OKS, REACH – Beauftragter für das Gesamtunternehmen 
- Organisation von Inhouse – Schulungen verschiedener Lieferanten 
- Repräsentation des Unternehmens bei Messen und Veranstaltungen 
- Mitglied im Projektteam zur Soll-/Istanalyse als Grundlage für ein Update auf 

NAVISION. 
- Mitwirkung im Miet-Shop (Vermietung, Einweisung, Kontrolle bei Rückgabe) 

 
Jan 2002 – Mrz 2005 Herrmannsdorfer Landwerkstätten GmbH & Co. KG 

in Glonn bei München 
Leitung Versand 

- Neustrukturierung der Versandabläufe 
- Organisation des Wareneingangs inkl. Qualitätskontrolle und Lagerorganisation 
- Einführung und Pflege von Versandstatistiken 
- Personaleinsatzplanung und –führung (fachlich und disziplinarisch) 
- Disposition des eigenen Fuhrparks und der Speditionen 
- Kommunikation und Verhandlung mit externen Dienstleistern: KV Nagel, UPS, 

EPOS, IDS, Deutsche Post AG, Dachser Frischelogistik) 
- Unterstützung des Vertriebsteams in der Kundenbetreuung 
- Repräsentation des Unternehmens bei Messen und Veranstaltungen, inkl. 

Betriebsführungen 
- Aufbau, Pflege und Erweiterung des Internetversands, inkl. 

Beschwerdemanagement und Newsletterorganisation 
- Zukauf Metzgerei (Einkauf Food) 
- Übernahme des technischen Einkaufs (Non Food) ab Mrz 2003 
- Projektleitung „Prozessorganisation und EDV“ (Ist-Analyse / Soll-Konzeption der 

Arbeitsabläufe, Erstellung eines Lastenheftes zur Einführung eines neuen 
Warenwirtschaftssystems Nov. 2003 – Dez 2003) 

- Projektarbeit „Spätkommissionierung“ (Jan 2004 – Jun 2004) 
- Projektarbeit „Logistikoptimierung und Outsourcing“ (Feb 2004 – Jul 2004) 
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Nov 1999 – Dez 2001 mediantis AG (vorm. buecher.de AG) in München 
Teamleiter Versand 

- Aufbau der Abteilung 
- Personaleinsatzplanung und –führung (fachlich und disziplinarisch) 
- Verhandlungen mit externen Dienstleistern: Deutsche Post AG, Federal Express, 

UPS, IDS 
- Mitarbeit bei Projekten: 
- Einführung eines Back – Office – Tools zur Erfassung von  Rücksendungen 

nach dem FernAbG 
- Auswahl und Einführung von Versandsoftware 
- Kommunikation mit den Kunden per E-Mail und Telefon, 

Beschwerdemanagement 
- Einführung und Pflege von Versandstatistiken 

 
Aug 1995 – Okt 1999  WOCKEN Industriebedarf GmbH & Co. KG in Meppen 

Sachbearbeiter im Logistikbereich  
- Endkontrolle und Verpackung der kommissionierten Waren 
- Erstellung der Lieferscheine und Versandpapiere für UPS, NET, TNT, Unitrans 
- Annahme und Kontrolle der angelieferten Waren 
- Verbuchen der Wareneingänge in der EDV 
- Abwesenheitsvertretung des Abteilungsleiters 

S t u d i u m  
2003 - 2005 Fernstudium zum Dipl. – Betriebswirt an der ILS Hamburg 

ohne Abschluss 

W e i t e r b i l d u n g   
2023: 
- Fortbildungsveranstaltung: 3. Präventionssymposium Fußball der VBG in Kooperation mit dem BG Klinikum 
Hamburg und dem Norddeutschen Fußballverband 
2022: 
- Weiterbildung zur Befähigten Person zur Sicherung von Arbeitsstellen an Straßen, Qualifikation gem. MVAS99 – 
Nachweis nach ZTV-SA 97 bei der BGETEM in Rheinsberg OT Linow 
- Weiterbildung zum Selbstverteidigungstrainer – Gewaltvermeidung, Deeskalation und Selbstverteidigung an der 
ILS Hamburg 
2021: 
- Fortbildungsveranstaltung: 1. Online – Präventionssymposium der VBG, Veranstalter: BG Klinikum Hamburg 
gGmbH 
- Weiterbildung zur Befähigten Person zur Prüfung von Persönlicher Schutzausrüstung gegen Absturz (PSAgA) 
beim TÜV Rheinland in Hamburg 
2020: 
- Prüfung für den Fahrausweis für Krane (Hallendeckenkran mit Funkfernsteuerung, 32to), Inhouse bei der Elektro 
Koopmann GmbH in Cloppenburg 
- Teilnahme an der Arbeitstagung Gewaltpräventionsteams der norddeutschen Fußballlandesverbände in HH 
2019: 
- SCC – Prüfung von operativ tätigen Mitarbeitern gem. SCC-Dokument 016 des normativen SCC-Regelwerks 
Version 2011, gültig bis 01.02.2029 
-  Teilnahme an der Arbeitstagung Gewaltpräventionsteams der norddeutschen Fußballlandesverbände in HH 
-  Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Oberliga Niedersachen beim NFV in Barsinghausen                              
-  Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Regionalliga Nord beim Norddeutschen Fußballverband in Bremen 
-  Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ bei dem Deutschen Roten Kreuz in Cloppenburg 
2018: 
-  Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Oberliga Niedersachen beim NFV in Barsinghausen                           
-  Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Regionalliga Nord beim Norddeutschen Fußballverband in Bremen  
2017: 
-  Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Oberliga Niedersachen beim NFV in Barsinghausen                                        
-  Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ bei dem Deutschen Roten Kreuz in Cloppenburg                                             
-  Ablegung der Ausbildereignungsprüfung (AdA) vor der Handwerkskammer Oldenburg                                       
-  Lehrgang zum Sicherheitsbeauftragten bei der BGN (Arbeitsschutz)                                                                 
-  Aufbaulehrgang für Sicherheitsbeauftragte bei der BGN (Arbeitsschutz)  
2015: 
-  Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Regionalliga Nord beim Nord-FV in Bremen                                        
-  Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ bei dem Deutschen Roten Kreuz in Cloppenburg  
2014: 
- 2-tägiges Anwendungs- und Verkaufsseminar über die Grundlagen der Tribologie, sowie für                                                                
Spezialschmierstoffe und Wartungsprodukte bei der OKS GmbH in Maisach                                                          
- 3-tägiges Seminar „Training im Umgang mit Konflikten“ bei der VBG in Dresden 
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2013: 
- Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Fußballoberliga Niedersachsen beim NFV in Barsinghausen                 
- 2-tägiges Seminar "Sportmedizinische Grundlagen" der VBG in Olsberg                                                            
- 3-tägiges Seminar "Eingriffs- und Sicherungstechniken" der VBG in Dresden                                                     
- 2-tägiges Seminar „Sanieren, Renovieren, Moderniesieren“ bie FLEX Elektrowerkezeuge in Steinheim                 
- Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ bei dem Deutschen Roten Kreuz in Cloppenburg                                
- 2-tägiges Seminar „Gewaltprävention Fußball“ bei der VBG in Olsberg                                  
- 3-tägiges Seminar „Umgang mit psychischen Belastungen bei Sicherungsdienstleistungen“ bei der VBG in 
Olsberg 

2012: 
- Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Fußballoberliga Niedersachsen beim NFV in Barsinghausen                
- Lehrgang für Sicherheitsbeauftragte in der Regionalliga Nord beim Nord-FV in Bremen                                       
- 2-tägiges Anwendungs- und Verkaufsseminar über die Grundlagen der Tribologie, sowie für                                                                
Spezialschmierstoffe und Wartungsprodukte bei der OKS GmbH in Maisach                                                          
- 2-tägiges Seminar "Veranstaltungen im Sportverein sicher planen und durchführen - Grundlagen der 
Versammlungsstättenverornung der VBG in Storkau                                                                                           
- 3-tägiges Seminar "Sichere Sport- und Großveranstaltungen" der VBG in Storkau                                              
- Lehrgang nach §34a GewO bei SIWA Sicherheits- u. Wachdienst GmbH                                                             
- 3-tägiges Seminar "Sicherheit bei Events und Großveranstaltungen" der VBG in Olsberg                                     
- 3-tägiges Seminar "Veranstaltungen im eigenen Unternehmen, Organisation oder Verein sicher planen und 
durchführern" der VBG in Storkau 
2011: 
- Teilnahme an der Informationsveranstltung "Auswirkungen der Kandidatenliste - Aufwand und Nutzen" vom 
reach-clp helpdesk bei der BAUA in Dortmund 
- Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ bei dem Deutschen Roten Kreuz in Cloppenburg 
- 2-tägiges Anwendungstraining "Handgeführte Elektrowerkzeuge" im METABO - Werk in Nürtingen 
2010: 
- Lehrgang zum Sicherheitsbeauftragten beim NFV 
- Seminar "Pflichten unter REACH 2010" beim Forum-Verlag in Hannover 
- 2-tägiges Anwendungs- und Verkaufsseminar über die Grundlagen der Tribologie, sowie für Spezialschmierstoffe 
und Wartungsprodukte bei der OKS GmbH in München 
2009: 
- Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ bei dem Deutschen Roten Kreuz in Cloppenburg 
2008: 
- Erwerb des Fahrausweises für Flurförderfahrzeuge (Gabelstaplerschein) an der DEKRA Akademie in Meppen 
- 2-tägiges Anwendungs- und Verkaufsseminar für Elektrowerkzeuge bei der MAKITA GmbH in Duisburg 
- Ermächtigung zum Sachkundigen für Hebezeuge und Anschlagmittel                                                                
- 2-tägiges Anwendungs- und Verkaufsseminar für Kleb- u. Dichtstoffe der HENKEL–LOCTITE–Gruppe in Hannover 
2007: 
- Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ bei den Jonannitern Cloppenburg 
2006: 
- Zweitätiges Anwendungstraining "Elektrowerkzeuge" im METABO - Werk in Nürtingen 
2004: 
- Viertägiges Training „Authentisches, konsequentes und partnerschaftliches Führen“ durch „ADEMA COACHING“ 
2003: 
- Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ bei den Jonannitern München 
- Beginn des Fernstudiums zum Betriebswirt an der ILS Hamburg (ohne Abschluss) 
2001: 
- Aufbaukurs Excel2000 an der VHS Moosburg 
- Lehrgang „Ersthelfer im Betrieb“ beim ASB München 
2000: 
- Zweitägiges Kommunikationstraining durch die SynCom GmbH 
- Grundkurs Excel2000 an der VHS Moosburg 

n e b e n b e r u f l i c h e  T ä t i g k e i t e n  

Seit 2022:  
BV Garrel von 1928 e.V. 
Betreuer der 1. Herrenmannschaft in der Fußballbezirksliga Weser – Ems 
2020 – 2021: 
SV Hansa Friesoythe e.V. 
Betreuer der A-Jugend in der Landesliga Weser – Ems  
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Seit 2017: 
Niedersächsischer Fußballverband (NFV) 
Mitglied der Kommission Prävention und Sicherheit / seit 2021 in der 
Lizensierungskommission                                                                                                                            
Schulungen für Sicherheitsbeauftragte der Vereine, Spieltagsbeaobachter (früher Sicherheitsaufsicht) bei Spielen 
in der Meisterschaft (bis zur Regionalliga) und im Pokal, Platz- und Stadionabnahmen gem. § 24 NFV Spielordnung 
und § 3.1.2 des Anhang 5 (Verbesserung der Sicherheit an Spieltagen) zur NFV Spielordnung 
2016 – 2018: 
PSV Löningen – Ehren e.V. 
Mitglied im Vorstand (als Vertreter der Schulponykinder) 
Turnierorganisation, Sicherheits- und Erste Hilfe – Organisation bei Turnieren, Erstellung von Plakaten und Flyern 
für Vereinsturniere und Veranstaltungen, Erstellung und Pflege der Homepage und des Facebook – Auftritts. 
Seit 2012: 
sportsecure.de 
Zusammenfassung aller Aktivitäten im Bereich Sport und Sicherheit unter einem Label (Sicherheitsorganisation 
beim BV Cloppenburg, Organisation beim FC Lastrup, Vorträge bei politischen und gesellschaftlichen 
Veranstaltungen, Schulungen für Rettungs-, Sicherheits- und Ordnungsdienste, Vorträge und Schulungen bei 
Fußballverbänden (Niedersächsischer Fußballverband und Norddeutscher Fußballverband), Durchführung von 
Seminaren in Eigenschutztechniken und in Eingriffs- und Sicherungstechniken, Gewaltpräventionsseminare für 
Jugendgruppen und Schulklassen, Vertriebspartner der  cw-Firesupport GmbH für den P3.5 Einsatzlöscher                                                                                                                             
[seit März 2015 als Kleingewerbe im Nebenerwerb angemeldet] 
Seit 2010: 
FC Lastrup 
Jugendbetreuer und Turnierorganisation 
Mitglied im Youngstars – Team  
2010 - 2019: 
All about Ashley GmbH (Agentur für Kommunikationsdienstleistungen) in Ibbenbüren 
Marketingpartner | Eventmanager 
Seit 2009: 
BV Cloppenburg 
Sicherheits- und Stadionverbotsbeauftragter                                                                                                                             
Sicherheitsorganisation bei Meisterschaftsspielen in der Oberliga Niedersachsen, Regionalliga Nord, 1. 
Frauenbundesliga, 2. Frauenbundesliga, beim Hallenturnier (bis zu 2.000 Zuschauer), bei internationalen 
Freundschaftsspielen, Jugendländerspielen und DFB-Pokal-Spielen. 
2007 – 2008: 
BV Cloppenburg 
Marketingmitarbeiter 
2007 - 2010: 
REHA Sportverein Cloppenburg e. V. 
Schriftführer und Pressesprecher, Mitglied im geschäftsführendem Vorstand 
2005 – 2015; seit 2018: 
Freie Demokratische Partei, FDP 
u. a. Kreisgeschäftsführer, Pressesprecher, Landesfachausschuss Sport (bis 2015 als Vorsitzender, dadurch 
Mitglied im Landesvorstand), Bundesfachausschuss Sport (bis 2015 als stellv. Vorsitzender)  
1987 – 1999: 
SV Meppen 1912 e. V. 
Zeugwart 
Betreuung der Profimannschaft in der zweiten Fußballbundesliga bei Pflicht- und Freundschaftsspielen sowie bei 
Trainingslagern im In- und Ausland. 

S p r a c h k e n n t n i s s e   
 Deutsch (Muttersprache) 

Englisch (sehr gute Kenntnisse in Wort und Schrift) 

E D V  –  K e n n t n i s s e    
 MS – Office 

Excel2000  
- Grundlagenseminar an der VHS Moosburg a. d. Isar 
- Aufbauseminar an der VHS Moosburg a. d. Isar 
- Outlook, Word, Powepoint (sehr gute Anwenderkenntnisse) 
Adobe Creative Suite  
(Anwenderkenntnisse mit Schwerpunkt Photoshop) 
Warenwirtschatssysteme: 
SAP R/3; CSB; NAVISION; iFood; JJK, Streit 
Versandsoftware von Deutsche Post AG, FedEx, UPS, DPD, TNT, Schenker, Koch 
Administratoraufgaben bei den Herrmannsdorfer Landwerkstätten und WOCKEN 
Industriepartner GmbH&Co.KG, NL Cloppenburg 

 


